
 

 

ĆWICZENIA TERENOWE W RAMACH PSYCHOLOGII STOSOWANEJ 
4 rok 7 sem. Psychologia stosowana – psychologia kliniczna 

Tryb niestacjonarny 

 

Zapraszamy studentów 4 roku psychologii klinicznej (tryb niestacjonarny) do zapo-

znania się z ofertą ćwiczeń terenowych. 

Informacje ogólne dla studentów: 

1) liczba godzin przeznaczonych na staż: 15, w tym zajęcia dydaktyczne 15 godzin 

lekcyjnych + praca domowa studentów (zaliczenie na ocenę) + sprawdzanie 

opracowań przypadku przez prowadzącego. Każdy student wybiera jedną grupę 

(jednego prowadzącego), która spotyka się w kilku terminach. 

2) zaliczenie musi być uzyskane i przekazane koordynatorom do 4.02.2024 r. Ćwicze-

nia terenowe koordynują dr Dominika Górska i mgr Agata Szekiełda. Uwaga! 

Ocena z zaliczenia nie zostanie wpisana jako osobna ocena w systemie USOS. 

Jest ona częścią składową oceny z ćwiczeń z psychologii klinicznej i dopiero po 

uśrednieniu zostanie wpisana do USOSa. 

3) forma zaliczenia: zaliczenie na ocenę na podstawie opracowania przez studentów 

analizy przypadku oraz aktywności na zajęciach, a także 80% obecności; kryteria 

oceny pracy zostaną przedstawione przez prowadzącego na pierwszych zaję-

ciach; 

4) treść zajęć: przedstawienie procesu diagnostycznego dla trzech pacjentów zgodnie 

ze specyfiką placówki oraz podejściem teoretycznym; 

5) osoby prowadzące: certyfikowani psychologowie kliniczni i psychoterapeuci z do-

świadczeniem zawodowym, związani z różnymi placówkami; 

6) nazwiska osób prowadzących wraz z ukierunkowaniem tematycznym zajęć umiesz-

czone są poniżej. Prosimy o zapisywanie się do grup, początek zapisów w pią-

tek 6 października od godz. 20.00 koniec w piątek 13.10 o godz. 20.00 w 

USOSie. Grup stażowych jest 4, limit osób w grupie to 18; 

WAŻNE: Ze względu na organizację staży i uniknięcie niespodziewanych sytuacji bardzo 

prosimy o uwzględnienie poniższych zasad: 

● Dopuszczalne 20% nieobecności na zajęciach to 2h15min, dlatego opuszczenie ca-

łego bloku zajęć w jednym terminie skutkuje brakiem zaliczenia. Nie można wtedy 

zmienić grupy na inną. 

● Nie ma możliwości zwiększenia limitu osób w grupie. Prosimy o uczestniczenie w za-

jęciach zgodnie z zapisem w USOSie i nie zwracanie się do prowadzących z proś-

bami o przyjęcie do grupy poza limitem. 



 

 

● Możliwość zmiany grupy jest możliwa w drodze wyjątku i wyłącznie w ramach wy-

miany z inną osobą (wymiana 1:1). Wymiana jest możliwa wyłącznie przed rozpoczę-

ciem zajęć danej grupy. Zapisanie się do grupy oznacza, że student decyduje się 

uczestniczyć w kolejnych zajęciach w podanych dla tej grupy terminach. 

● Prosimy o wybieranie terminów staży, które nie kolidują z innymi Państwa zajęciami. 

Odbywanie stażu nie może być usprawiedliwieniem nieobecności na innych zaję-

ciach. 

 

Prowadzący Obszar tematyczny stażu 

Grażyna Kasprzyk 
 
25.11.2023 (sobota), godz. 9:00-17:30 (w 
tym 1,5h przerwy)  
26.11.2023 (niedziela), godz. 9:00-13:45 (w 
tym 2 x 15 min przerwy) 
 
Sala 409 bud. Międzychodzka 

Teoria systemowa w psychoterapii indywi-
dualnej, par i rodzin. Próba budowania hipo-
tez i ich funkcjonalności. 

Izabela Turbaczewska-Brakoniecka 
 
21.01.2024 (sobota), godz. 8:00-11:00 (w 
tym przerwa) 
22.01.2024 (niedziela), godz. 8:30-17:30 (w 
tym przerwy) 
 
Sala 408 bud. Międzychodzka 

W trakcie zajęć będą przedstawione klu-
czowe terminy pomocne w diagnozowaniu 
par z perspektywy brytyjskiej szkoły teorii 
relacji z obiektem, szkoły postkleinowskiej, 
ale również teorii analitycznej dotyczącej 
par rozwijanej w Klinice Tavistock Relations-
hips. Zostaną przedstawione diagnostyczne 
pytania, zagadnienia, o które warto wzboga-
cić pierwszy wywiad z parą. Na podstawie 
przykładów z pracy terapeutycznej bę-
dziemy analizować relacje przeniesieniowe, 
projekcyjny system pary, stan umysłu pary, 
wspólną nieświadomą fantazję. 

Karolina Libera-Strogulska 
 
9.12.2023 (sobota), godz. 9:00-15:30 (w tym 
2 x 15 min przerwy) 
10.12.2023 (niedziela), godz. 9:00-14:45 (w 
tym 2 x 15 min przerwy) 
 
Sala 408 bud. Międzychodzka 

Użyteczność paradygmatu systemowego w 
diagnozie rodziny dotkniętej problemem 
uzależnienia 

Beata Granops 
 
25.11.2023 (sobota), godz. 9:30-16:00 (w 
tym 2 x 15 min przerwy)  
26.11.2023 (niedziela), godz. 9:30-15:15 (w 
tym 2 x 15 min przerwy) 
 
Sala 408 bud. Międzychodzka 

Diagnoza w psychoterapii diady rodzic-
dziecko. W trakcie zajęć omówiony zostanie 
proces diagnostyczny rodzica, głównie z 
perspektywy teorii przywiązania i współcze-
snych koncepcji mentalizacji i funkcjonowa-
nia refleksyjnego. Przedstawiona zostanie 
konceptualizacja trzech przypadków. 

 


