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1. Imię i nazwisko osoby wnioskującej: Anna Słysz 

 

2. Tytuł projektu: Perfekcjonizm a przebaczanie sobie. Mediacyjna rola wstydu, 

poczucia winy i ruminacji.   

 

3. Wymagania: dobra znajomość pakietu MS Office (Microsoft Word, Microsoft Excel), 

bardzo dobra znajomość MS Teams, podstawy pracy z programem IBM SPSS  

(przygotowania bazy danych do analiz statystycznych), znajomość obsługi mediów 

społecznościowych (np. Facebooka), umiejętność tworzenia materiałów graficznych – 

w stopniu podstawowym, doświadczenie współpracy w zespole, zainteresowanie 

tematyką projektu. 

 

4. Zadania studenta planowane w ramach asystentury:  

1) Przygotowanie (formularz MS Forms lub Google Forms) elektronicznej wersji 

kwestionariuszy do badań (w tym m.in. Enright Self-Forgiveness Inventory; ESFI);  

2) Udział w tworzeniu strategii rozpowszechniania informacji o badaniach i rozsyłanie 

tych informacji (np. w mediach społecznościowych);  

3) Opracowanie materiałów graficznych (zaproszenia do udziału w badaniach);  

4) Przygotowanie bazy danych do analiz statystycznych (w tym weryfikacja 

kompletności bazy danych). 

 

5. Okres realizacji projektu1: 1.03-2.04.2025 r.  

 
 

 

 
1 Okres realizacji projektu musi wynosić 30 dni. 


