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Wniosek o współpracę ze studenckim asystentem badawczym 

Wydziału Psychologii i Kognitywistyki UAM 
 

1. Imię i nazwisko osoby wnioskującej: Teresa Chirkowska-Smolak 

 
2. Tytuł projektu: Jak zarządzamy własną energią w pracy: przerwy, social media i 

psychologia dobrostanu 

 
3. Wymagania:  

 

• zainteresowanie tematyką psychologii pracy, nowych technologii lub metod 

badań, 

• dobra organizacja pracy i sumienność, 

• podstawowa znajomość Excela lub innego programu do pracy z danymi, 

• dobra znajomość języka angielskiego w stopniu umożliwiającym współpracę w 

międzynarodowym zespole, 

• pierwsze doświadczenia w analizie danych lub przygotowywaniu badań 

ankietowych online. 

 
4. Zadania studenta planowane w ramach asystentury: 

Wsparcie w przygotowaniu i organizacji badania dzienniczkowego 

• testowanie formularzy ankietowych (Qualtrics/Google Forms) pod kątem 

poprawności działania i czytelności pytań, 

• pilotażowe wypełnienie ankiet i raportowanie ewentualnych problemów. 

Zarządzanie danymi i prosty preprocessing 

• wprowadzanie lub sprawdzanie spójności danych z pilotażu, 

• podstawowe czyszczenie arkuszy danych (Excel/Sheets), 

Wsparcie komunikacyjne i organizacyjne 

• bieżąca pomoc w przygotowaniu materiałów dla zespołu (np. prostych slajdów, 

konspektów spotkań), 

• kontakt mailowy/telefoniczny z uczestnikami pilotażu (np. przypomnienia o 

wypełnianiu dzienniczka – według ustalonego wzoru). 

5. Okres realizacji projektu1: 21.10.2025 – 20.11.2025 

 

 
 


