CWICZENIA TERENOWE W RAMACH PSYCHOLOGII STOSOWANEJ
4 rok 7 sem. Psychologia stosowana — psychologia kliniczna
Tryb niestacjonarny

Zapraszamy studentow 4 roku psychologii klinicznej (tryb niestacjonarny) do zapo-
Znania sie z oferta éwiczen terenowych.

Informacje ogélne dla studentéw:

1) liczba godzin przeznaczonych na staz: 15, w tym zajecia dydaktyczne 15 godzin
lekcyjnych + praca domowa studentéw (zaliczenie na ocene) + sprawdzanie
opracowan przypadku przez prowadzgcego. Kazdy student wybiera jedng grupe
(jednego prowadzacego), ktéra spotyka sie w kilku terminach.

2) zaliczenie musi by¢ uzyskane i przekazane koordynatorom do 5.02.2024 r. Cwicze-
nia terenowe koordynujg dr Dominika Gérska i mgr Beata Granops. Uwaga!
Ocena z zaliczenia nie zostanie wpisana jako osobna ocena w systemie USOS.
Jest ona czescig sktadowg oceny z éwiczeh z psychologii klinicznej i dopiero po
usrednieniu zostanie wpisana do USOSa.

3) forma zaliczenia: zaliczenie na ocene na podstawie opracowania przez studentéw
analizy przypadku oraz aktywnosci na zajeciach, a takze 80% obecnosci; kryteria
oceny pracy zostang przedstawione przez prowadzgcego na pierwszych zaje-
ciach;

4) tres¢ zajecé: przedstawienie procesu diagnostycznego dla kilku pacjentéw zgodnie
ze specyfikg placowki oraz podejsciem teoretycznym;

5) osoby prowadzace: certyfikowani psychologowie kliniczni i psychoterapeuci z do-
Swiadczeniem zawodowym, zwigzani z roznymi placéwkami;

6) nazwiska 0sob prowadzgcych wraz z ukierunkowaniem tematycznym zaje¢ umiesz-
czone sg ponizej. Prosimy o zapisywanie sie do grup, poczatek zapiséw w pig-
tek 5 wrzesnia od godz. 20.00 koniec w poniedzialek 8 wrzesnia o godz.
20.00w USOSie. Grup stazowych jest 5, limit oséb w grupie to 17,

WAZNE: Ze wzgledu na organizacje stazy i unikniecie niespodziewanych sytuaciji bardzo
prosimy o uwzglednienie ponizszych zasad:

e Dopuszczalne 20% nieobecnosci na zajeciach to 2h15min, dlatego opuszczenie ca-
tego bloku zaje¢ w jednym terminie skutkuje brakiem zaliczenia. Nie mozna wtedy
zmieni¢ grupy na inna.

e Nie ma mozliwosci zwiekszenia limitu 0s6b w grupie. Prosimy o uczestniczenie w za-
jeciach zgodnie z zapisem w USOSie i niezwracanie sie do prowadzacych z pros-
bami o przyjecie do grupy poza limitem.



Mozliwos¢ zmiany grupy jest mozliwa w drodze wyjatku i wytgcznie w ramach wy-
miany z inng osobg (wymiana 1:1). Wymiana jest mozliwa wytgcznie przed rozpocze-
ciem zaje¢ danej grupy. Zapisanie sie do grupy oznacza, ze student decyduje sie
uczestniczy¢ w kolejnych zajeciach w podanych dla tej grupy terminach.

Prosimy o wybieranie terminéw stazy, ktére nie kolidujg z innymi Panstwa zajeciami.
Odbywanie stazu nie moze by¢ usprawiedliwieniem nieobecnosci na innych zaje-

ciach.

W sytuacji choroby w czasie zaplanowanych zajeé¢ prosimy o kontakt z koordynato-

rami stazu.

Prowadzacy

Obszar tematyczny stazu

Izabela Turbaczewska-Brakoniecka

22.09.2025 (poniedziatek - tydzien zjaz-
dowy), godz. 9:30-16:00 (w tym 2 x 15 min
przerwy)

14.12.2025 (niedziela) 14:00-19:45 (w tym 2
X 15 min przerwy)

W trakcie zaje¢ bedg przedstawione klu-
czowe terminy pomocne w diagnozowaniu
par z perspektywy brytyjskiej szkoty teorii
relacji z obiektem, szkoty postkleinowskiej,
ale rowniez teorii analitycznej dotyczacej
par rozwijanej w Klinice Tavistock Relations-
hips. Zostang przedstawione diagnostyczne
pytania, zagadnienia, o ktére warto wzboga-
ci¢ pierwszy wywiad z parg. Na podstawie
przyktadow z pracy terapeutycznej be-
dziemy analizowac relacje przeniesieniowe,
projekcyjny system pary, stan umystu pary,
wspolng nieswiadoma fantazje.

Beata Granops

25.10.2025 (sobota), godz. 11:15-17:45 (w
tym 2 przerwy x 15 minut)
26.10.2024 (niedziela), godz. 9:00-14:45 (w
tym 2 przerwy x 15 minut)

Diagnoza w psychoterapii diady rodzic-
dziecko. W trakcie zaje¢ omowiony zostanie
proces diagnostyczny rodzica, gtéwnie z
perspektywy teorii przywigzania i wspétcze-
snych koncepcji mentalizacji i funkcjonowa-
nia refleksyjnego. Przedstawiona zostanie
konceptualizacja trzech przypadkéw.

Anita Boratyn-Podeszwa

25.10.2025 (sobota), godz. 11:15-17:45 (w
tym 2 przerwy x 15 minut)
26.10.2024 (niedziela), godz. 9:00-14:45 (w
tym 2 przerwy x 15 minut)

Proces diagnostyczny i interwencja wobec
skazanych i tymczasowo aresztowanych z
réznego typu zaburzeniami psychicznymi.

Marcin Siedlecki

24.01.2026 (sobota), godz. 9:00-15:00
25.01.2026 (niedziela), godz. 9:00-15:00

Psychologiczna diagnoza na potrzeby opi-
niowania psychologiczno-sgdowego. Wy-
brane zagadnienia diagnozy psychologicz-
nej, metod badan i procesu diagnozy w
sprawach rodzinnych i nieletnich, w spra-
wach karnych oraz cywilnych.




Grazyna Kasprzyk

24.01.2026 (sobota), godz. 9:30-17:30 (w
tym 3 przerwy x 15 minut)

25.01.2026 (niedziela), godz. 9:00-13:15 (w
tym 1 przerwa x 15 minut)

Teoria systemowa w psychoterapii indywi-
dualnej, par i rodzin. Préba budowania hipo-
tez i ich funkcjonalnosci.




